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CONSULTORIA E COACHING ONE-TO-ONE

PNL- PROGRAMACAO
NEUROLINGUISTICA
E NEUROFITNESS

POTENCIARA
CAPACIDADE COGNITIVA
PARA CONSEGUIR MAIOR
AGILIDADE MENTAL, MAIS
CRIATIVIDADEE
MENORES NIVEIS DE
STRESSE!

- Técnicas de memorizacao e
potenciacao da memoria;

- Consultoria na area da manutencao
da saude mental e produtividade;

- Facilitar técnicas e ferramentas,
para potenciar e tornar o ambiente
laborar criativo;

- Dinamizac¢ao de técnicas e

exercicios que ajudem a potenciar o —

trabalho individual ou em equipa.
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Contacte-nos para fazermos um plano personalizado e apresentarmos o respetivo orgamento.



https://ihavethepower.net/alto-desempenho-com-pnl/

